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Eintauchen ins Unbekannte
Liebes GRENZGANG-Publikum,

wir freuen uns, euch unser neues Programm für die Saison 2024/2025 vorstellen zu können. 
Das Titelbild zeigt einen Buckelwal vor der Küste des Omans – ein beeindruckendes Motiv! 
Wie die gigantischen Meeressäuger tauchen auch wir beim Reisen und mit unserem Blick 
auf die Welt gerne mal ein ins Unbekannte. Denn: Neugierig sein auf das, was sich unter der 
Oberfläche befindet, gehört zu uns wie das Plankton zum Wal.

Davon könnt ihr euch auf den folgenden Seiten überzeugen: Mit dem Kopf unterwegs 
sind ab Oktober nicht nur unsere zahlreichen Globetrotter*innen, Fotograf*innen 
und Filmemacher*innen, die euch bei 94 Reise-Reportagen in NRW zu unterhaltsam-
ereignisreichen Abenteuern in allen Himmelsrichtungen mitnehmen. Auch in der Heimat 
gibt es viel zu entdecken: bei Touren, Exkursionen, Workshops, Seminaren, Walks und Online 
Kursen.

Zudem haben wir etwas neues Altes für euch: Unsere Reise-Dinnershows sind zurück. In dieser 
Saison geht es mit dem Land Rover durch Afrika. Eine fantastische Reise, die drei Abende 
voller Kulinarik und Abenteuer verspricht. Und wer vom Sofa aus die Welt entdecken möchte, 
der wird beim GRENZGANG Reisekino fündig, eurem neuen Streaminganbieter für Filme, 
Reportagen und Dokus rund um Reisen, Länder und Kulturen.

Und weil Buckelwale so wunderbar singen können, pfeifen auch wir es von den Dächern: 
Seid herzlich willkommen und habt Spaß!

Eure GRENZ-GÄNG 
Anke, Marcus, Ramin, Hannah & Nina

MIT DEM KOPF UNTERWEGS

Nur echte Erlebnisse berühren die Seele!

»  Persönlich konzipierte Routen
»  Ausgesuchte Unterkünfte
»  Deutschsprachige Reiseleiter 
»  Klein- und Kleinstgruppen mit maximal 12 Personen

TARUK – Reiseveranstalter für Kleingruppenreisen

Ruf der Wildnis: 
Botswana und Simbabwe
18 Tage – deutsch geführt
max. 9 Gäste oder privat
ab 6.499,– € p. P. im DZ

Victoria Falls – Hwange National-
park – Matobo Nationalpark – 
Zentralkalahari – Okavango Delta 
– Moremi – Khwai – Savuti – Chobe 
Nationalpark – Victoria Falls

Termine z.B. 25.04.–12.05.2025, 
11.07.–28.07.2025, 12.09.–
29.09.2025, 03.10.–20.10.2025

17 Tage – deutsch geführt
max. 12 Gäste oder privat
ab 3.799,– € p. P. im DZ

Holguín – Alexander von Humboldt 
Nationalpark – Baracoa – Santiago 
de Cuba – Trinidad – Tal der Zucker-
rohrmühlen – Cienfuegos – Schwei-
nebucht – Viñales – Havanna

Termine z.B. 05.01.–21.01.2025, 
02.03.–18.03.2025, 02.11.–
18.11.2025, 16.11.–02.12.2025

Rumba Libre:
Unterwegs in ganz Kuba

Jetzt Kataloge
anfordern!

DEUTSCH GEFÜHRTE REISEN MIT 2–12 PERSONEN

Buchung und Beratung unter Tel.: 033209 / 21 74 200, www.taruk.com
und in jedem guten Reisebüro!
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Magisches Indien
Eine Reise durch  
den Subkontinent
Thorge Berger

Der Reisefotograf ist verliebt in Indien! 
Immer wieder kehrt Thorge auf den 
Subkontinent zurück, um die endlosen 
Wunder des bevölkerungsreichsten 
Landes unserer Erde mit liebevollem 
Blick in meisterhaften Bildern festzu-
halten: Die Natur, die Menschen, den 
Alltag, die heiligen Orte und Feste!

Kanada
Leben in der Wildnis
Markus Blum

Inspiriert von dem Weltbestseller „Das 
Schneekind“ macht sich die Schweizer 
Aussteiger-Familie Blum in die einsame 
Wildnis Kanadas und Alaskas auf, um 
ein Jahr lang im Einklang mit der Natur 
zu leben. Sie lernen, sich selbst zu ver-
sorgen und mit Pferden umzugehen. 
Doch bevor eine kleine Blockhütte am 
Thukada-See ihr neues Zuhause wird, 
müssen die Blums unzählige Aben-
teuer bestehen.

27.10.24 Köln Cinedom, 11:30 h

19.10.24 Köln Filmforum NRW, 18:00 h
20.10.24 Düsseldorf Savoy Theater, 14:00 h

vom 17.- 23.10.24 in Aachen, Köln,  
Düsseldorf, Bochum & Münster
Eintritt frei!

Die Reise zum Klima 
Markus Mauthe

Mit einem überwältigenden Porträt 
unserer Erde, einer schonungslosen 
Dokumentation des Klimawandels 
und Beispielen des weltweiten 
Engagements betroffener Menschen 
dagegen, ruft Markus Mauthe in Zu-
sammenarbeit mit Greenpeace zum 
aktiven Umweltschutz und für eine 
lebenswerte Zukunft für alle auf. 

03.11.24 Köln Filmforum NRW, 14:00 h

Saudi-Arabien  
entdecken
Eine Reise durch  
den Wüstenstaat
Dirk Schäfer

Dirk Schäfer ist einer der ersten, 
der sich auf eine Reise durch Saudi 
Arabien machen kann. Was er auf 
seinem Motorrad erlebt, sprengt seine 
Vorstellungskraft: UNESCO-Welterbe-
stätten, epische Wüsten, Gebirge, 
Vulkane, 7000 Jahre alte Bauten – und 
Megacities für übermorgen.

Anzeige

KOMM IN DEN CLUB
Unser Angebot für Vielreisende & 
Stammkund*innen

Der GRENZGANG Club belohnt dich für deine Treue mit 
einem Rabatt von 25% auf alle unsere Reise-Reportagen.

Erhältlich als Clubcard Solo für eine Person oder als Duo 
für dich und deine Begleitung.

In Kooperation mit

Eintritt frei!

Bild: Erik Peters

solo  
für 25 €

duo  
für 50 €

CLUBCARD

Weitere Infos auf grenzgang.de/club

https://www.grenzgang.de/programm/die-reise-zum-klima/
https://www.grenzgang.de/programm/magisches-indien/
https://www.grenzgang.de/programm/kanada/
https://www.grenzgang.de/programm/saudi-arabien-entdecken/
https://www.grenzgang.de/club/
https://www.grenzgang.de/club/
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Patagonien
Durch die Wildnis bis nach Feuerland
Tobias Schorcht

Acht Monate lang wandert und paddelt Tobias Schorcht durch die 
gesamten patagonischen Anden Südamerikas: durch Chile und 
Argentinien, große Flüsse, Fjorde und Gletscherspalten, ein riesiges 
Eisfeld und die Pampa. Nur dank der Hilfe von Einheimischen er-
reicht er nach über 3.000 Kilometern die Magellanstraße – mit Blick 
auf Feuerland. Ein atemberaubendes Abenteuer voller Naturgewal-
ten und Lebensfreude.

26.11.24 Bochum Bhf. Langendreer, 19:00 h
27.11.24 Münster Friedenskapelle, 19:00 h
28.11.24 Aachen Eden Palast, 19:00 h
29.11.24 Krefeld Kulturfabrik, 19:00 h
30.11.24 Köln Filmforum NRW, 15:00 h
01.12.24 Düsseldorf Savoy Theater, 14:00 h
02.12.24 Wuppertal Rex Filmtheater, 19:00 h
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Im Pamir
Afghanistan I Kirgistan I Pakistan I Tadschikistan
Priska Seisenbacher

In den Regionen der Hochgebirge Pamir und Karakorum taucht die 
mehrfach ausgezeichnete Fotografin und Autorin Priska Seisen-
bacher in den Alltag der Menschen ein. Sie erlebt beispiellose 
Gastfreundschaft und atemberaubende Natur, aber auch Wider-
sprüche und Konflikte. Eine Reportage über intensive Begegnungen, 
kulturelle Erfahrungen und Geschichten voller Grenzgänge in einer 
uns weitgehend unbekannten Welt.

10.11.24 Aachen Eden Palast, 17:00 h
11.11.24 Wuppertal Rex Filmtheater, 19:00 h
12.11.24 Düsseldorf Savoy Theater, 19:00 h
13.11.24 Münster Friedenskapelle, 19:00 h
14.11.24 Bochum Bhf. Langendreer, 19:00 h
15.11.24 Krefeld Kulturfabrik, 19:00 h
17.11.24 Köln Cinedom, 11:30 h

Neuseeland
Ein halbes Jahr durchs Land der 
Kiwis
Heiko Beyer

Sechs Monate lässt sich Heiko Beyer 
Zeit, um durch die überwältigenden 
Naturlandschaften Neuseelands zu 
treiben, vorbei an eisigen Gletschern 
und rauchenden Vulkanen. In seiner 
Reise-Reportage erzählt der Fotojour-
nalist von der Begegnung mit Maoris, 
Zelt-Nächten an einsamen Stränden 
– und einem halben Jahr Freiheit am 
schönsten Ende der Welt! 

24.11.24 Köln Cinedom, 11:30 h
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Iran
Zwei Freunde. Zwei Kulturen. 
Eine gemeinsame Reise.
Thorge Berger

Die Freunde Thorge Berger und Mehran 
Khadem-Awal reisten 2017 zum ersten 
Mal gemeinsam in den Iran, das Land, 
in dem Mehran einen Großteil seiner 
Kindheit erlebte. Bis 2022 waren sie in 
den unterschiedlichsten Ecken des Irans 
unterwegs. Thorge Berger präsentiert 
ihre schönsten Bilder und bewegends-
ten Erlebnisse aus einem Land voller 
Schönheit und Widersprüche.

03.11.24 Köln Filmforum NRW, 18:00  h

https://www.grenzgang.de/programm/iran/
https://www.grenzgang.de/programm/im-pamir/
https://www.grenzgang.de/programm/patagonien/
https://www.grenzgang.de/programm/neuseeland/
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40 Jahre auf Achse 
Durch Indien, Ostasien und China
Andreas Pröve

Seit 40 Jahren reist Andreas Pröve um 
die Welt – im Rollstuhl! Mit viel Neugier 
und Humor im Gepäck durchquert er 
Wüsten, Megastädte, Schluchten, das 
tibetische Hochland und China, folgt 
dem Ganges, dem Mekong und dem 
Jangtsekiang. Die besten Abenteuer, 
skurrilsten Geschichten und rührends-
ten Momente präsentiert er in seiner 
einzigartigen Reportage.  

05.01.25 Köln GLORIA, 18:00 h
27.04.25 Düsseldorf Savoy Theater, 18:00 h

Below Surface
Leben im Ozean 
Tobias Friedrich

Tauchen und Fotografieren: Tobias 
Friedrich zeigt mit seinen spekta-
kulären Aufnahmen die Schönheit 
marinen Lebens und aufregende 
Begegnungen in der Unterwasserwelt. 
Eine außergewöhnliche Reportage mit 
Orcas, Buckelwalen und ihren Kälbern, 
Riffhaien, Riesenmantas, versunkenen 
Schiffen, Eisbergen und fantastischen 
Tiefsee-Kreaturen.

08.12.24 Köln Cinedom, 11:30 h

Peru
Das Erbe der Inka
Heiko Beyer

Peru mit seiner landschaftlichen Viel-
falt, der faszinierenden Natur und dem 
kulturellen Reichtum kennenzulernen, 
heißt: Spurensuche im Reich der Inka. 
Heiko Beyer fügt seine vielen Eindrü-
cke z. B. von den Anden, den “letzten 
Inkas” Q´eros, dem Altiplano mit dem 
Titicacasee, dem Colca-Canyon und 
dem Amazonas-Regenwald zu einer 
grandiosen Reportage zusammen. 

30.11.24 Köln Filmforum NRW, 19:00 h
01.12.24 Düsseldorf Savoy Theater, 18:00 h

Mit Gutscheinen von 
GRENZGANG schickst du 
deine Liebsten mit dem Kopf 
um die ganze Welt. Den Wert 
bestimmst du selbst!

SCHÖNE ZEITEN  
VERSCHENKEN!

Für alle Events auf grenzgang.de gültig

 

Norwegen
Durch die Fjorde übers Nordkap nach Spitzbergen
Reiner Harscher

Der Fotograf Reiner Harscher kennt den Norden Europas wie kaum 
ein anderer. Mit Schiffen, Wohnmobil und Zelt, im Sommer wie 
im Winter ist er dort seit vier Jahrzehnten auf Achse. In seiner be-
eindruckenden Reportage zeigt er uns die einzigartige Natur, die 
faszinierende Tierwelt und die schönsten Orte Norwegens: Entlang 
der Hurtigruten durch wilde Fjorde, über die Lofoten zum Nordkap 
und im Packeis der Polar-Region. Zu bestaunen gibt es das goldene 
Licht der Mitternachtssonne und magische Nordlichter, aber auch 
Eisbären, Wale, Rentiere und Robben. Ein Spektakel aus Farben, 
Licht und Eindrücken!

27.12.24 Düsseldorf Savoy Theater, 19:00 h
28.12.24 Münster Friedenskapelle, 18:00 h
29.12.24 Köln Cinedom, 11:30 h
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https://www.grenzgang.de/programm/norwegen/
https://www.grenzgang.de/programm/peru/
https://www.grenzgang.de/programm/below-surface/
https://www.grenzgang.de/programm/40-jahre-auf-achse/
https://www.grenzgang.de/gutscheine/
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12.01.25 Köln Cinedom, 11:30 h
12.01.25 Düsseldorf Savoy Theater, 18:00 h

Lappland
Europas wilder Norden
Bernd Römmelt

Lappland gilt als Europas letzte Wild-
nis. Bernd Römmelt bereist diese 
Region nördlich des Polarkreises, die 
sich über vier Länder erstreckt, seit 
vielen Jahren. Zu Fuß sowie mit Kajak, 
Auto und Helikopter nimmt er uns mit 
in Taiga und Tundra, in die Bergwelt 
und die Küstenlandschaften. Elch, Bär, 
Vielfraß, Polarfuchs, Rentiere und See-
adler lassen grüßen!
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Irland
Wild Atlantic Ride
Robert Neu

Der Fotograf Robert Neu hat sich mit dem Fahrrad auf den Weg 
gemacht, um Irland kennenzulernen. Auf den 3.000 km des Wild 
Atlantic Way, der berühmten Küstenstraße am Atlantik, beein
drucken ihn atemberaubende Landschaften, traumhafte Inseln, 
charmante Dörfer, markante Menschen und urige Pubs. Eine atmo-
sphärische Reise voll mitreißender Musik, fesselnder Bilder und 
toller Geschichten. Kurz: Die Faszination der grünen Insel!

19.01.25 Köln Filmforum NRW, 14:00 h
21.01.25 Bochum Bhf. Langendreer, 19:00 h
22.01.25 Münster Friedenskapelle, 19:00 h
23.01.25 Aachen Eden Palast, 19:00 h
24.01.25 Krefeld Kulturfabrik, 19:00 h
26.01.25 Düsseldorf Savoy Theater, 14:00 h

Namibia & Botswana
Abenteuer im südlichen Afrika
Kai-Uwe Küchler

Seit über 10 Jahren zieht es Kai-Uwe Küchler immer wieder 
ins südliche Afrika. Die steinalte Namib-Wüste, die staubigen 
Salzpfannen von Etosha, die endlose Kalahari, der tierreiche 
Caprivi-Streifen, die donnernden Victoria-Fälle und das geflutete 
Okavango-Delta – die Abenteuer und Attraktionen wollen ein-
fach nicht enden!  Um die gewaltigen Naturräume Namibias und 
Botswanas mit Geländewagen, zu Fuß, in wackeligen Pirogen 
und mit dem Gleitschirm zu erkunden, gibt er seiner unstillbaren 
Sehnsucht ein ums andere Mal nach. Mit Zeitraffer- und Luftauf-
nahmen, Videosequenzen und Originaltönen bringt Kai-Uwe 
Küchler das dumpfe Trampeln der Wüstenelefanten und kilome-
terweit vernehmbare Brüllen der Löwen in den Vortragssaal. So 
wird der Ruf von Afrikas Tierwelt auch für das Publikum hörbar!

05.01.25 Köln GLORIA, 14:00 h
06.01.25 Wuppertal Rex Filmtheater, 19:00 h
07.01.25 Bochum Bhf. Langendreer, 19:00 h
08.01.25 Münster Friedenskapelle, 19:00 h
09.01.25 Aachen Eden Palast, 19:00 h
10.01.25 Krefeld Kulturfabrik, 19:00 h
11.01.25 Kerpen Capitol Theater, 19:00  h
12.01.25 Düsseldorf Savoy Theater, 14:00 h

https://www.grenzgang.de/programm/lappland/
https://www.grenzgang.de/programm/irland/
https://www.grenzgang.de/programm/namibia-botswana-2/
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Europa wird uns 
überraschen.

Ganz nah an Menschen und Kulturen: 
Freuen Sie sich auf authentische Momente voller 

Leben und einzigartige Begegnungen an der 
Seite Ihrer ausgezeichneten Gebeco Reiseleitung. 

Ihre schönste Reise beginnt jetzt!

www.gebeco.de

Jetzt
Reise-

erlebnis 
finden
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Mongolei 
Bei den Nomaden zwischen  
Gobi und Altai
Olaf Schubert

Die abenteuerliche Foto- und Film-
Reportage des erfahrenen Mongolei-
Experten Olaf Schubert stellt die be-
eindruckende Vielfalt des Landes mit 
Wüste Gobi, Steppenlandschaften und 
Altaigebirge vor und erzählt spannen-
de Geschichten über die Lebensweise 
der Menschen als Nomadenvolk und in 
der Millionenstadt Ulan Bator. 

02.02.25 Köln Cinedom, 11:30 h

Borneo
Wunderwelt im Verborgenen
Dieter Schonlau

Die drittgrößte Insel der Erde hat bei 
Sandra und Dieter Schonlau vor 30 
Jahren die Passion für tropische Wäl-
der entfacht. Der National Geographic 
Fotograf erlaubt mit spektakulären 
Bildern und begeisternder Erzählung 
einen Blick auf leuchtende Pilze, 
fliegende Frösche und wandelnde Blü-
ten, auf Waldelefanten, Nasenaffen, 
Nashornvögel und Orang-Utans. 

26.01.25 Köln Cinedom, 11:30 h

Magisches Baltikum
Menschen, Mythen, Mittsommer
Robert Neu

Warum verzaubert der Nordosten 
Europas alle, die einmal ihren Fuß nach 
Litauen, Lettland oder Estland gesetzt 
haben? Sind es die Sonnenuntergänge 
an der Ostsee, die unberührte Tier- 
und Pflanzenwelt mit den typischen 
Storchkolonien, das gelebte Brauchtum 
der Menschen oder die pulsierenden 
Städte? Robert Neu gibt überzeugende 
Antworten auf diese Fragen.

19.01.25 Köln Filmforum NRW, 19:00 h
26.01.25 Düsseldorf Savoy Theater, 18:00 h

https://www.grenzgang.de/programm/baltikum/
https://www.grenzgang.de/programm/borneo/
https://www.grenzgang.de/programm/mongolei/
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Madagaskar
Insel der Urzeit
Beppo Niedermeier

Tausend Jahre alte Affenbrotbäume, 
zerklüftete Nadelfelsen, farbenpräch-
tige Chamäleons, skurrile Blatt-
schwanzgeckos und das sagenhafte 
Aye-Aye: Auf Madagaskar existiert eine 
faszinierende Tier- und Pflanzenwelt. 
Katja und Beppo Niedermeier laden 
zu einer bildgewaltigen Zeitreise in die 
Urgeschichte der Natur ein.

23.02.25 Köln Cinedom, 11:30 h

Wildes Europa
Unbekannte Naturschätze 
Joshi Nichell, Sarah Ziegler &  
Simon Straetker 

Gibt es in Europa noch unberührte 
Natur? Joshi Nichel, Sarah Ziegler und 
Simon Straetker begeben sich in ver-
schiedenen Ländern auf die Suche: in 
Naturparks, auf einer Insel, im Urwald 
und in den Bergen. Eine eindrückliche 
Reportage über die Schönheit und Be-
deutung der europäischen Wildnis!

16.02.25 Köln Cinedom, 11:30 h
16.02.25 Düsseldorf Savoy Theater, 18:00 h

Einfachklüger reisen...

...mit Ihrem
Reisegestalter

Wir erfüllen Ihre Reiseträume und machen sie zu Traumreisen. 
Ob Afrika, Asien oder Orient - wir bringen Land, Leute und 
Natur einander nahe und stehen für Authentizität, Erholung 
und Erlebnisvielfalt.

Inhaber: Romeo Klüger 
www.klueger-reisen.com

Tel. +49 211 302349-0

Island 63° 66° N
Sinfonie aus Natur, Weite und Licht 
Stefan Erdmann

Gletscher, Gebirge und Geysire, Wasserfälle, Weiten und Vulkane: 
Der Naturfilmer Stefan Erdmann bereist seit über 20 Jahren Island. 
Aus seinem unerschöpflichen Reservoir an Eindrücken, Erlebnissen 
und Erfahrungen hat er mit unglaublichen Aufnahmen sowie einer 
speziell zusammengestellten Musik eine einzigartige Liebeserklä-
rung an den Inselstaat im äußersten Nordwesten Europas kreiert. Es 
darf gestaunt werden!

Vesparicana
Mit der Vespa von Alaska nach 
Feuerland
Alex Eischeid

Der letzte Auftrag der ausrangierten 
Postvespa Elsi: Mit ihren mageren 7,5 
PS soll sie eine Flasche Arktiswasser 
von Alaska an die Südspitze Amerikas 
bringen. Für das gelbe Motorross und 
seinen tollkühnen Reiter wird es ein 
22 Monate langer abenteuerlicher Ritt 
über 71.000 km durch Wälder, Wüsten, 
Weite, Steppen und Pampa ... mit 
Happy End!

09.02.25 Köln Volksbühne, 18:00 h

09.02.25 Köln Volksbühne, 14:00 h
10.02.25 Wuppertal Rex Filmtheater, 19:00 h
11.02.25 Bochum Bhf. Langendreer, 19:00 h
12.02.25 Münster Friedenskapelle, 19:00 h
13.02.25 Aachen Eden Palast, 19:00 h
14.02.25 Krefeld Kulturfabrik, 19:00 h
15.02.25 Kerpen Capitol Theater 19:00  h
16.02.25 Düsseldorf Savoy Theater, 14:00 h

https://www.grenzgang.de/programm/wildes-europa/
https://www.grenzgang.de/programm/madagaskar/
https://www.grenzgang.de/programm/vesparicana/
https://www.grenzgang.de/programm/island-63-66-n-2/


REISE-REPORTAGEN / 17 

GRENZGANG

REISE-TAG
Spannende Reise-Reportagen
Spannende Reise-Reportagen

Authentisches asiatisches Essen

Inspiration & Reisetipps

16. März 
Stadthalle Köln

10 - 19 h

16.03.25 Köln Stadthalle, 18:00 h

Sri Lanka 
Im Reich der Elefanten
Barbara Vetter

Wilde Bergwelt, üppig grüne Regen-
wälder und weiße Strände – das ist Sri 
Lanka! Nirgendwo sonst leben so viele 
wilde Elefanten in direkter Nachbar-
schaft zum Menschen. Begleitet vom 
Elefantenflüsterer Sumanabanda 
erkunden Barbara Vetter und ihre Fa-
milie das Inselreich mit einem grauen 
Giganten – ein faszinierendes, aber 
nicht ungefährliches Abenteuer. 

Pacific Odyssey
Segelabenteuer von Alaska bis 
Polynesien
Doris Renoldner & Wolfgang Slanec

Die Route: Alaska – British Columbia – 
Oregon – Kalifornien – Französisch-Po-
lynesien – Hawaii – Alaska. Die Aben-
teurer: die als Seenomaden bekannten 
Doris Renoldner und Wolfgang Slanec. 
Eine fesselnde und sehr persönliche 
Reportage über eine dreijährige Reise 
in der Coronazeit voller Überraschun-
gen, Sehnsucht, Gastfreundschaft und 
Hilfsbereitschaft. 

23.03.25 Köln Cinedom, 11:30 h

Himalaya Calling  
Auf dem Landweg nach Indien
Erik Peters

Mit dem Motorrad auf dem Landweg nach Indien! Was wie eine 
verrückte Schnapsidee klingt, wurde ein verdammt großes Aben-
teuer für Erik und seinen Freund Alain. Quer durch die Türkei, den 
Kaukasus, Zentralasien und Pakistan, über das Dach der Welt, den 
Himalaya, bis ins indische Verkehrschaos. Nach 6 Monaten, 28.000 
Kilometern, 14 Ländern, heftigen Wetter- und Straßenkapriolen 
sowie dem Zauber anderer Kulturen endet der tollkühne Ritt unter 
den Palmen Goas. 

Vietnam
Im Land der Drachen
Olaf Schubert

Vietnam entdecken, heißt auch das 
Leben in Dörfern und im Dschungel 
sowie die faszinierende Küste kennen-
zulernen. Asienexperte Olaf Schubert 
reist vom Süden des Landes über das 
Mekongdelta bis hinauf in die schroffe 
Bergwelt Nordvietnams in die traditio-
nelle Provinz Hà Giang. 3.000 km voller 
Facettenreichtum, Naturschönheit 
und Authentizität.

09.03.25 Düsseldorf Savoy Theater, 14:00 h
16.03.25 Köln Stadthalle, 14:00 h

09.03.25 Düsseldorf Savoy Theater, 18:00 h
10.03.25 Wuppertal Rex Filmtheater, 19:00 h
11.03.25 Bochum Bhf. Langendreer, 19:00 h
12.03.25 Münster Friedenskapelle, 19:00 h
13.03.25 Aachen Eden Palast, 19:00 h
14.03.25 Krefeld Kulturfabrik, 19:00 h
15.03.25 Kerpen Capitol Theater, 19:00  h
16.03.25 Köln Stadthalle, 11:00 h

REISE-

TAG KÖLN REISE-

TAG KÖLN

REISE-

TAG KÖLN
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https://www.grenzgang.de/programm/vietnam/
https://www.grenzgang.de/programm/sri-lanka/
https://www.grenzgang.de/programm/pacific-odyssey/
https://www.grenzgang.de/programm/himalaya-calling-2/


18 / REISE-REPORTAGEN

Die geilste Lücke  
im Lebenslauf
Verrücktes aus 15 Jahren Backpacking
Nick Martin

Als 25-Jähriger kauft Nick Martin ein One-Way-Ticket nach Mexiko. 
Der Plan: Ein Jahr Weltreise. 15 Jahre später, nach 60 Ländern auf 
5 Kontinenten, ist er wieder da. Er wird angeschossen, ausgeraubt, 
verhaftet, durchsegelt einen Hurrikan, ist als Schmuggler unterwegs 
und verdient ein paar Dollar als Stripper in Las Vegas. Achtung, dich 
erwarten verrückte Reisegeschichten, wilde Comedy und ein verba-
ler Tritt in den Hintern in Sachen Inspiration. Für alle, die selbst los 
wollen!

Anderswo in Afrika
Wenig haben, viel sein
Anselm Pahnke

Durch Afrika radeln, hautnah an den 
Menschen, mit dem Zelt mitten in 
der Natur: Die Reise Anselm Pahnkes 
durch 15 Länder und über 15.000 km 
ist herausfordernd und unberechen-
bar. Aber an der Liebe zum riesigen 
Kontinent rütteln auch Krankheiten 
und 3.000 km Gegenwind bei der 
Sahara-Durchquerung nichts. Der Live-
Vortrag zum erfolgreichen Dokufilm!

30.03.25 Köln Volksbühne, 14:00 h
06.04.25 Düsseldorf Savoy Theater, 14:00 h

30.03.25 Köln Volksbühne, 18:00 h
31.03.25 Wuppertal Rex Filmtheater, 19:00 h
01.04.25 Bochum Bhf. Langendreer, 19:00 h
02.04.25 Münster Friedenskapelle, 19:00 h
03.04.25 Aachen Eden Palast, 19:00 h
04.04.25 Krefeld Kulturfabrik, 19:00 h
06.04.25 Düsseldorf Savoy Theater, 18:00 h

REISE 

COMEDY

 

Oman
Schatz der arabischen Halbinsel
Hardy Fiebig

Der Arabien-Kenner Hardy Fiebig ist begeistert vom Sultanat Oman: 
Er berichtet von seiner Reise von der Halbinsel Musandam am Per-
sisch-Arabischen Golf im Norden bis zur Weihrauchprovinz Dhofar 
im Süden. Spektakuläre Bergregionen, geschichtsträchtige Städte, 
unberührte Küsten, weite Wüsten und vor allem die Begegnungen 
mit den herzlichen Omanis, unter denen er Dank seiner Arabisch-
kenntnisse Beduinenfamilien, Oasenbauern und Kamelzüchter 
intensiv kennenlernen konnte, verleihen dem Land seinen einzig-
artigen Zauber.

REISE-REPORTAGEN / 19 

13.04.25 Köln GLORIA, 14:00 h
14.04.25 Wuppertal Rex Filmtheater, 19:00 h
15.04.25 Bochum Bhf. Langendreer, 19:00 h
23.04.25 Münster Friedenskapelle, 20:00 h
24.04.25 Aachen Eden Palast, 19:00 h
25.04.25 Krefeld Kulturfabrik, 19:00 h
27.04.25 Düsseldorf Savoy Theater, 14:00 h

Jäger & Sammler
Steinzeit im 21. Jahrhundert?
Khaled Hakami

In den Regenwäldern Südostasiens 
leben einige der letzten Jäger-und-
Sammler-Gesellschaften unserer Erde. 
Sozialforscher Khaled Hakami erlebt 
den Kulturschock seines Lebens: 
Vieles für uns Selbstverständliches 
gibt es nicht: Eigentum, Anführer, 
Gestern und Morgen. Einmalig, witzig, 
schockierend und brisant – Sieger der 
Storytelling-Festivals Discovery Days 
2022 und El Mundo 2021.

13.04.25 Köln GLORIA, 18:00 h

https://www.grenzgang.de/programm/anderswo-in-afrika/
https://www.grenzgang.de/programm/jaeger-sammler/
https://www.grenzgang.de/programm/oman/
https://www.grenzgang.de/programm/die-geilste-luecke-im-lebenslauf/


Sa. 23.11.24, 18:30 h
Sa. 18.01.25, 18:30 h
Sa. 22.03.25, 18:30 h
Köln Restaurant „the Green“

Menü, Preise und weitere Infos auf
grenzgang.de/dinnershows

REISEKINO / 21 20 / DINNERSHOW

Reisen, die prägen.
Afrika individuell entdecken

– Übernachten in Buschlodges, Camps und 
  Gästehäusern
– Reisen nach individuell erstelltem Plan
– Beraten durch reiseerfahrene Mitarbeiter

Reise-Dinnershow Afrika
Kulinarik trifft Abenteuer
Lena Klemm & Tobias Seiderer

Gemeinsam mit Lena Klemm, Tobias Seiderer und ihrem alten Land 
Rover geht es durch die roten Dünen der Namibwüste, die Regen-
wälder des Kongo und zu Sambias tosenden Wasserfällen.  

Eine authentische Reise und Liebeserklärung an den afrikanischen 
Kontinent mit all seiner Schönheit und seinen Gegensätzen.

Die Abenteuer werden von einem landestypischen Drei-Gänge-Menü 
in der einzigartigen Kulisse des Restaurants „The Green“ begleitet – 
Zutaten für einen unvergesslichen Abend voller Genuss!

Filme, Reportagen und Dokus

rund um Reisen, Länder und Kulturen

fürAUSLEIHEN 

OHNE ABO!
Dein Streaminganbieter

Ein Film von  
Anselm Nathanael Pahnke

ANDERSWO
ALLEIN IN AFRIKA

AVALIA STUDIOS präsentiert ANDERSWO. ALLEIN IN AFRIKA
Regie / Kamera / Buch ANSELM NATHANAEL PAHNKE Produzentin / Buch LAIA GONZALEZ Schnitt ANDREE FISCHER 

 Co-Regie JANCO CHRISTIANSEN Creative und Art Direction / Motion Graphics SÖNKE SCHMIDT Technische  
Schnittbetreuung JONAS LANGMAACK von SHORELESS PICTURES Postproduktion FLORIAN ARLART, JENNIFER FUCHS  

von HARVEST DIGITAL AGRICULTURE Farbkorrektur DENNIS WIECK Sounddesign und Tonmischung ENRICO HORN und TOM PUSCHMANN  
Musik JAN FINCK von HASTINGS MEDIA MUSIC, THOMAS KISSER, THOMAS REIFNER zusätzliche Musik CAMILO REMOLINA,  

RAPHAEL BITSOS, DARIUS FREUND Besondere Mitwirkung CHIARA DANKL Vertriebsagentur BARNSTEINER-FILM

anderswoinafrika.de

Alle Filme, Reportagen und Dokus auf 
reisekino.grenzgang.de

http://dinnershow.grenzgang.de
http://dinnershow.grenzgang.de
http://reisekino.grenzgang.de


Foto-Workshops 
Themen: Smartphone • Architektur • Street • Reise • 
Menschen 

Tauche ein in die praktische Welt der 
Fotografie mit unseren 2-tägigen Workshops. 
In kleinen Gruppen lernst du, dein eigenes 
Equipment optimal einzusetzen.

Online-Fotokurse 
Themen: Smartphone • Adobe Lightroom • KI • 
Storytelling. Masterclasses: Einstieg in die Fotografie & 
Reisefotografie 

Erweitere dein fotografisches Wissen bequem 
von zuhause. Unsere ein- oder mehrtägigen 
Kurse bieten praxisorientiertes Lernen in kleinen 
Gruppen mit individuellem Coaching. 

Mit GRENZGANG kreativ sein! Mit GRENZGANG kreativ sein!

Zeichen-Workshops
Jede*r kann zeichnen und malen, wenn man 
die richtigen Kniffe kennt! Ob Anfänger*in 
oder Fortgeschrittene*r, hier lernst du ganz 
praktisch, Menschen, Landschaften und 
Stimmungen mit Stift, Pinsel und Malkasten 
treffend auf Papier zu bannen und zu 
kolorieren – daheim & unterwegs!

Jens Hübner
Der in Berlin lebende Designer und Künstler 

zeichnet ständig und überall. Bei einer 
Weltumrundung hat er seine eigene 
innovative Methode fürs unterwegs 
Zeichnen und Aquarellieren entwickelt. 
Und er hat die große Gabe, anderen mit 
einfachen Tricks beizubringen, wie es 

geht – auch dir!

• Urban Sketching • Aquarellieren auf Reisen
• Online Masterclasses

in Köln

WORKSHOPS / 23 22 / WORKSHOPS

Alle Termine, Preise und weitere Infos auf unserer Webseite grenzgang.de

Schreib-Workshops 
Hier geht‘s rund ums Schreiben und die Kunst 
der Worte. Egal, ob du Anfänger*in bist oder 
bereits Erfahrung hast – bei uns verlierst du die 
Angst vor dem leeren Blatt und entwickelst deine 
kreativen Fähigkeiten. Tauche ein, finde deinen 
einzigartigen Stil und erlebe die Freude am 
Schreiben gemeinsam mit Gleichgesinnten.

Nadine Pungs
Die in Düsseldorf lebende 
Autorin erzählt von ihren 
Reisen durch Nahost 
und spricht über den 
Schreibflow und das 
Schreibglück, über das 
Schwitzen und auch das 
Scheitern. Sie verrät Tipps 
und Tricks, wie aus Notizen, 
Erinnerungen und Recherchen 
am Ende ein Buch wird.

Foto-Seminare 
Themen: Reise • Porträt • Smartphone-Filmproduktion • 
Natur & Makro • Landschaft 

Erlebe die faszinierende Welt der Fotografie 
in unseren intensiven Seminaren. Diese 
3-stündigen Kurse bieten eine solide 
theoretische Grundlage für weiterführende 
Workshops. 

Foto-Walks  
Entdecke die schönsten Ecken in NRW. 
Diese geführten 3-stündigen Walks 
sind die perfekte Geschenkidee und 
bieten eine wunderbare Gelegenheit, 
besondere Stadteile zu erkunden.

in Aachen, Düsseldorf,  
Köln & Wuppertal

in Köln und online

http://fotokurse.grenzgang.de
http://fotokurse.grenzgang.de
http://fotokurse.grenzgang.de
http://schreibkurse.grenzgang.de
http://zeichenkurse.grenzgang.de
https://www.grenzgang.de/programm/
http://fotokurse.grenzgang.de


24 / TOUREN

Geo-Exkursionen 
Ob Mammuts, Lavahöhlen, Ritter oder Eifel
diamanten – bei einer Geo-Exkursion entdeckst 
du in Kleingruppen unbekannte Schätze des Rhein-
lands, erfährst spannendes Wissen und kannst das 
Draußensein mit Genuss verbinden. 

Sven von Loga
Unser Geo-Experte hat ein gewaltiges 
Wissen und kann komplexe Zusammen-
hänge verständlich erklären, ihm sitzt der 
Schalk im Nacken und er weiß das Leben 
zu genießen – allerbeste Voraussetzungen 

also für abwechslungsreiche Tage draußen 
und in bester Gesellschaft!

• Schatzsuche am Rheinufer • Vulkane und Lavahöhlen  
• Der älteste Wald der Welt • Köln neu entdecken

in Köln und Umgebung

TOUREN / 25 

Kulturklüngel-Touren
Mit dem Kulturklüngel gehst du auf Weltreise 
durch die eigene Stadt. Bei interkulturellen 
Stadtführungen nehmen dich die im Rheinland 
lebenden Guides mit in unterschiedliche 
Kulturkreise. Lerne spannende Menschen 
kennen und kulturelle Fertigkeiten aus erster 
Hand (Musik, Tanz, Kulinarik, Religion, Sport 
etc). Erlebe Asien, Lateinamerika, Afrika und den 
Orient, ohne in den Flieger zu steigen!

Das Team
Das Kulturklüngel Team könnte multikultureller 
nicht sein: Anahita Mehdipor, Diana Zulfoghari, 
Dunja Dogmani, Kaya Gercek, Kim Morales, 
Mercedes Adjelleh, David Kasahun, Şöhret Gök, 
Syavash Rastani, Thomas Bönig, Xinyi Zhang, Ole 
Stapelfeld, Rahel Asfea und viele mehr.

• Kulturwanderungen • Kulinarische Weltreisen  
• Internationale Kochkurse • Radtouren

in Bonn, Düsseldorf und Köln

Mit GRENZGANG erleben!

Weitere Infos auf grenzgang.de

http://kulturkluengel.grenzgang.de
http://geoexkursion.grenzgang.de
https://www.grenzgang.de/programm/


26 / INFOS INFOS / 27 

Online Ticketshop 
grenzgang.de

VVK-Stellen 
grenzgang.de/service/#vvk

Infotelefon 
0221 71991515

Preise Reise-Reportagen zzgl. VVK-Gebühren

Kategorie	 1	 2
Regulär:	 24,90 EUR	 22,50 EUR
Ermäßigt:	 21,90 EUR	 19,50 EUR
Kind: 	 5,00 EUR	 5,00 EUR
Clubmitglied	 18,68 EUR	 16,88 EUR

Abweichungen bei bestimmten Reportagen möglich

Tickets und Infos

Noch Fragen?
Auf www.grenzgang.de/service/#faq findest du Antworten auf die häufigsten Fragen,  
unter post@grenzgang.de und 0221 71991515 erreichst du uns auch persönlich. 

IMPRESSUM: GRENZGANG Houchmand & Fiebig GbR | Krefelder Wall 36 | 50670 Köln | Tel. 0221-71991515 | post@grenzgang.de
Redaktion: Nina Zenker, Anke Houchmand, Ramin Houchmand, Hannah Conrads, Marcus Maz | Texte: Heino Schütten  
Gestaltung: Friederike Beckert, thinkable.de | Titelbild: Tobias Friedrich – Below Surface | Teamfoto S. 3: Miriam Dierks, liebaeugeln.com

Ermäßigte Preise 
Gelten für Schüler*innen, Studierende, Auszubilden-
de, Erwerbslose, Sozialleistungsempfänger*innen, 
Menschen mit einer Behinderung ab 70%. Begleit-
person (B) nach Anmeldung per Mail kostenlos. Bitte 
halte den entsprechenden Nachweis beim Einlass 
bereit.

Kinderkarten 
Gelten für Kinder ab 7 bis einschließlich 16 Jahren. 
Von 0 bis 6 Jahren ist der Eintritt kostenlos, es besteht 
allerdings kein Sitzplatzanspruch.

Tages-/Abendkasse 
Rest-Tickets – falls verfügbar – sind dort mit Aufpreis 
erhältlich. Wenn möglich, bestelle deine Karten bitte 
vorab – das macht Planung und Einlass für uns ein-
facher! Auf grenzgang.de ist das auch noch kurz vor 
Veranstaltungsbeginn möglich.

Papier sparen mit dem Handyticket!
Das zugesendete PDF-Ticket kannst du auf dem 
Handy oder in der Wallet-App speichern und am Ein-
lass vorzeigen. 

Sitzplatzbuchung 
Für die meisten Säle gibt es die sitzplatzgenaue 
Buchung. Dir wird beim Ticketkauf online automa-
tisch der Saalplan angezeigt. In den anderen Sälen 
kannst du dir vor Ort deinen Platz aussuchen.

CLUBCARD SOLO & DUO
Für regelmäßige Besucher*innen unserer Reise-

Reportagen lohnt sich unsere Clubcard. Die Clubcard 
solo für eine Person kostet einmalig 25 EUR, die 
Clubcard duo (du + eine beliebige Begleitperson) ein-
malig 50 EUR. Bitte halte deine Clubcard beim Einlass 
bereit. Freu dich auf Gewinnspiele und Sonderaktio-
nen nur für Clubmitglieder! 

Gutscheine
Auf grenzgang.de und in den VVK-Stellen erhältst du 
Gutscheine für eine Reise-Reportage und Wertgut-
scheine ab 5 EUR, die du beliebig zu deinem Wunsch-
betrag kombinieren kannst.  

Rückgabe und Umtausch von Tickets
Die Rückgabe von Tickets ist grundsätzlich aus
geschlossen. Da unsere Tickets nicht personengebun-
den sind, kannst du sie aber an andere weitergeben 
oder unter ticketswap.de/sell weiterverkaufen. Der 
Umtausch in ein gleichwertiges GRENZGANG-Ticket 
ist bis zu zwei Wochen vor der Veranstaltung und 
nach Absprache gegebenenfalls möglich. 

%

https://www.grenzgang.de/programm/
https://www.grenzgang.de/
https://www.grenzgang.de/gutscheine/
https://www.grenzgang.de/service/#vvk
https://www.ticketswap.de/sell
https://www.grenzgang.de/service/#faq
https://www.grenzgang.de/club/


28 / REISE-REPORTAGEN

Lebe deinen 
Traum!

weitere Erlebnisreisen in mehr als 90 Ländern: 

Madagaskar  22 Tage  ab 2.999 €

Namibia 20 Tage  ab 3.599 €

Indien  20 Tage  ab 2.699 €

Albanien 16 Tage  ab 1.750 €

Costa Rica 14 Tage  ab 2.699 €
Alle Preise inkl. Flug, Rundreise, Eintrittsgeldern, deutschsprachiger  
Reiseleitung, Rail&Fly-Fahrkarte und Reiseliteratur von MairDumont.

Echtes Reisen in kleiner Gruppe. Zum besten Preis.

WORLD INSIGHT | Alter Deutzer Postweg 99 | 51149 Köln | Telefon 02203 9255-700 | willkommen@world-insight.de | www.world-insight.de

z.B. 21 Tage

Namibia  
& Botswana 
m. Victoriafällen 

ab 3.499 €
inkl. Flug


